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Aalborg Kaserners Idreetsforening (AKIF) inviterer til

Abent Mesterskab i Biathlonorientering 2020

Klassisk distance lgrdag 7.november og "forleenget" Sprint distance sgndag 8. november

Mgdested
Terreen

Klasser
Konkurrencer

Indskydning

Forste start

Kontrolsystem
Tilmelding

Startafgift
Indkvartering

Toilet

Resultater, slutinstruktion

COVID19

Svenstrup skydebane (Kimbrerne), Atletikvej 40, 9230 Svenstrup
Klassisk: Rold Ngrreskov 1:10.000

Forleenget sprint: Svenstrup Grusgrav 1:4000

H/D 15-20, H/D 21, H/D 35, H/D 45, H/D 55, H/D 65 og intro-klasse
Legrdag: Skydning i Svenstrup. Transport ved egen foranstaltning til Rold
Ngrreskov, hvor punktorientering og orienteringslgbet gennemfares.
Sendag (alt gennemfgres fra Svenstrup skydebane): O-lgb ( 5 liggende),
o-lgb (5 liggende), o-lgb (5 staende), o-lgb (5 stdende). Evt. strafrunder
gennemfgres straks efter hver skydning.

Intro skyder med laservaben, der stilles til radighed af AKIF.

Lordag 0900 - 1030

Sgndag 0900 - 1000

Lardag 1100 (skydning). PO og O-lgb, nar man er Klar.

Sgndag 1030

EMIT. Brik kan lejes for 20 kr. pr start.

Klubvis senest 30. oktober til jes.og.mette@gmail.com
Tilmeldingsskema (excel) skal benyttes.

100 kr. pr. lgb til Spar Nord Bank reg.nr. 9308 konto 4567763329

Ved egen foranstaltning, men her er nogle muligheder:

Turist info i Rebild - www.rebildporten.dk

Turist info i Aalborg — www.visitaalborg.com

Kimbrernes klubhus ved Svenstrup skydebane.
www.akif.dk samt www.biathlon.dk

Mgad ikke op, hvis du har symptomer. Overhold stringent alle
anbefalinger, sdsom hold afstand, vask og sprit haender af.
Folg altid arranggrens smitteforebyggende foranstaltninger.

Vel madt
Jes Mose Jensen
Steevneleder
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