
 

 

  

 

 

 

Til soldater ved 

Danske Artilleriregiment, Efterretningsregimentet, Fighter Wing Skrydstrup, Føringsstøtteregimentet og Slesvigske 

Fodregiment. 

Kan du lide at komme ud i naturen og samtidigt få nogle kilometer i støvlerne? Måske kan du bare godt lide 

soldaterfællesskabet eller har du tilmeldt dig til Nijmegen i Holland i juli måned? Så er det oplagt at deltage i 

Søgårdmarchen 2020. Du kan tilmelde dig forskellige distancer. Lørdag den 2. maj er der mulighed for at gå 10, 20 

eller 40 kilometer. Søndag den 3. maj er der mulighed for at gå 40 km. De hårde hunde kan dermed gå 80 km ved at 

deltage både lørdag og søndag.  

 

 

Praktiske oplysninger: 
 Rast: På 20 km ruten er der rast midtvejs og på 40 km ruten er der tre rast undervejs. For de der går 10 km er 

der frugt og vand, når man kommer i mål. 
 Påklædning: Uniform, støvler og baret. Er du tilmeldt et hold kan holdføreren have supplerende 

bestemmelser. Træner du til Nijmegen er 10 kilo i rygsækken en god ide. 
 Alle deltagere modtager Søgårdmarchens medalje. 
 Endelig program med tidsplan udgives i starten af april måned og tilsendes pr. mail til  

tilmeldte deltagere. 
 
Tilmeldingsfrist fredag den 3. april kl. 12.00: 
Soldater fra regimenterne opfordres til at deltage som hold, men enkeltgængere er også velkomne. Tilmeldingen 
sker pr. mail til hdssj-sogaardmarchen@hjv.dk med oplysning om NAVN, MANR, MAIL, TLF og ønsket distance. 
Soldater fra myndighederne anvender eget ordrenummer til transport til og fra Søgårdlejren. 
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