HAGI MILITARY RUN - FOR ALLE

' Dansk Militeert Idreetsforbund

- medlem af Danmarks Ildreetsforbund

Udfordrende terranlgb i Haderslev gvelsesterrzn og
Vesterskov pa ca. 5 eller ca. 10 km
den 23. september 2018 kl. 1300

Nu har du en unik chance, for at Igbe terraenlgb i Haderslev gvelsesterraen og Vesterskoven.
For Haderslev Garnisons Idraetsforening arrangerer et motionslgb ud over det saedvanlige.

Det bliver et helt anderledes motionslgb, hvor dine Igbefaerdigheder bliver udfordret af underlaget,
de naturlige og unaturlige forhindringer der vil vaere placeret rundt om pa ruten. Der er garanti for at
blive beskidt og komme tzet pa det gvelsesterraen, hvor Haderslevs soldater traener.

Pa ruten vil der vaere overraskelser, som blandt andet Hjemmevaernet, Beredskabsstyrelsen,
Flyvestation Skrydstrup og mange andre af vores samarbejdspartnere vil sta for.

Lgbet er for alle, isaer civile.

Der kan vaelges mellem 2 forskellige ruter:

- En rekrut rute pa ca. 5 km, for de forsigtige

- En elite rute pa ca. 10 km, for dem der vil udfordres

Priser: 125 kr. + tilmeldingsgebyr, der udleveres et stk. Buff til de fgrste 100 tilmeldinger.
Tilmelding efter sgndag den 16. september 2018 kl. 2359 er prisen 150 kr. + tilmeldingsgebyr.

Preemier: Der vil vaere lodtreeknings preemier fra vores sponsor bl.a. et laekkert ur fra MATWatches til
en vaerdi af 11.000,00 kr. Desuden vil der vaere en grillpglse og en g¢l/vand til alle efter Igbet.

Tilmelding kan ske pa:
Folg med pa Facebook, hvor vi frem mod Igbsdatoen vil Igfte slgret for hvad der kommer til at ske pa

ruten: HAGI Military Run — for alle.

Se vores video om Igbet: Sponsor:

Haderslev Garnisons |draetsforening
- mediem af Dansk Militzert Idrzetsforbund
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